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広島都市学園大学 健康科学部リハビリテーション学科理学療法学専攻 卒業 

広島都市学園大学大学院 保健学研究科保健学専攻 修士課程 修了 修士（保健学） 

広島大学大学院 医系科学研究科総合健康科学専攻 博士課程後期 修了 博士（保健学） 

 

資格 

理学療法士、地域理学療法認定理学療法士、福祉住環境コーディネーター2 級 

主要職歴 

2017 年 4 月 ~ 2022 年 3 月 

2022 年 4 月 ~ 現在 

メープルヒル病院 理学療法士 

広島都市学園大学健康科学部リハビリテーション学科 助教 

専門分野 

老年期理学療法、精神・心理理学療法 

主な担当科目 

体表解剖学、基礎理学療法評価学演習、理学療法評価学演習Ⅰ、義肢学、卒業研究、生理学実習、物理療法

学演習、理学療法学研究法演習 

研究テーマ 

認知症高齢者、精神疾患患者、日常生活活動、基本的動作能力 

ひとこと 

認知症高齢者や精神疾患患者、生活期の高齢者など、目の前の対象者のリハビリテーションの一助となるように臨床

研究に取り組んでいます。そのような経験から、学部教育では多角的な視点から物事を考えて、リハビリテーションを支援



できる理学療法士になれるよう、サポートします。 

その他（所属学会・団体） 

日本理学療法士協会、日本精神・心理領域理学療法研究会、日本地域理学療法学会、日本義肢装具学会 

研究活動 (主要なもの)                                                         

学術論文 

1) Nakagawa K, Kanai S, Kitakaze S, Okamura H. Discriminant accuracy of standing balance 

tests for level of gait dependency in hospitalized patients with Alzheimer's disease. Dementia 

and geriatric cognitive disorders. in press 

2) 北風草介, 中川敬汰, 甲田宗嗣. 認知症治療病棟における理学療法士介入後の実態調査. 理学療法の臨

床と研究 34(1). 44-48. 2024 

3) 木下貴文, 中川敬汰, 甲田宗嗣. 地域高齢者における外出に対する自己効力感とフレイルとの関連性につい

て：横断的観察研究. 理学療法やまぐち. 2(1). 1-7. 2024 

4) Nakagawa K, Kanai S, Kitakaze S, Okamura H. Combining Physical and Cognitive Functions 

to Discriminate Level of Gait Independence in Hospitalized Patients with Alzheimer's Disease. 

Dementia and geriatric cognitive disorders. 52(4). 232-239. 2023 

5) Nakagawa K, Kanai S, Kitakaze S, Okamura H. Interventions focusing on learning pre-

transfer wheelchair manipulation in a patient with severe Alzheimer's disease: a case report. 

Physiotherapy theory and practice. 1-9. [published online ahead of print] 2022 

6) 中川敬汰, 北風草介, 金井秀作, 甲田宗嗣. 療養病棟入院中の軽度から中等度の認知症患者において、

日常生活活動と基本的動作能力の低下が認知機能に及ぼす影響 - 予備的検討 -. 理学療法の臨床

と研究 30(1). 93-99. 2021 

7) 中川敬汰, 北風草介, 金井秀作, 甲田宗嗣. 療養型病棟の軽度から中等度認知症者におけるトイレ関

連動作の自立度と認知機能,行動・心理症状の関係 : 自立群と非自立群の比較. 健康科学と人間形成 

6(1). 45-53. 2020 

                                                   

その他（学会発表等・主なもののみ記載） 

1) シンポジウム 「専門職としての理学療法士を再考する」. 第 27 回広島県理学療法士学会. 2023 

2) 木下貴文, 中川敬汰, 甲田宗嗣. 地域高齢者における外出に対する自己効力感とフレイルの関連性について：

横断的観察研究. 第 32 回山口県理学療法士学会. 2023 

3) 中川敬汰, 北風草介, 金井秀作, 岡村 仁.入院中アルツハイマー病患者の身体機能と認知機能の組み合わせ

による歩行の自立、修正自立、見守りの判別. 第 9 回日本精神・心理領域理学療法研究会学術大会. 2023 

4) 中川敬汰, 石倉英樹, 廣江健人, 大塚彰. 自助具作製ボランティアグループみはらタコ工房で作製した自助具

の紹介. 第 39 回日本義肢装具学会学術大会. 2023 

5) 中川敬汰, 北風草介, 金井秀作, 岡村 仁. 入院中アルツハイマー病患者の歩行自立度における簡易的な立

位バランス評価の判別精度. 第 36 回中国ブロック理学療法士学会. 2023 



6) 中川敬汰, 北風草介, 金井秀作, 岡村 仁. 入院中のアルツハイマー病患者における筋力、バランス能力、認知

機能による歩行の自立と⾮自立の判別. 第 8 回日本精神心理領域理学療法研究会学術集会. 2023 

7) 北風草介，中川敬汰，金井秀作. 認知症高齢者における徒⼿筋力評価の予備的研究 認知機能の変動を

考慮. 第 8 回日本精神心理領域理学療法研究会学術集会. 2023 

8) 北風草介，中川敬汰，田村拓也，金井秀作. 認知症治療病棟における理学療法士介入後の調査. 第 26

回広島県理学療法士学会. 2022 

9) 木下貴文，中川敬汰，甲田宗嗣. 通いの場参加高齢者の外出に対する自己効力感とその関連要因の検討：

横断研究. 第 31 回山口県理学療法学術大会. 2022 

10) 中川敬汰, 北風草介, 岡村仁. 重度アルツハイマー型認知症患者に対する、移乗前の車椅子操作の学習に着

目した介入：症例報告. 第 7 回日本精神心理領域理学療法研究会学術集会. 2022 

11) 中川敬汰, 北風草介, 金井秀作. 聴覚フィードバックが認知症患者の筋力トレーニングに及ぼす影響. 第 28 回

日本物理療法学会大会. 2021 

12) 北風草介, 中川敬汰, 金井秀作. 筋力評価におけるバイオフィードバック効果~健常者と入院高齢者の比較~. 

第 28 回日本物理療法学会大会. 2021 

13) 中川敬汰, 北風草介, 田村明大, 宍戸真知子, 中本圭, 田村拓也, 金井秀作, 甲田宗嗣. 療養病棟の軽

度から中等度の認知症者における日常生活活動と基本的動作能力の変化が認知機能に及ぼす影響. 日本理

学療法士学会 第 6 回精神心理領域理学療法部門研究会. 2021 

14) 中川敬汰, 北風草介, 田村明大, 宍戸真知子, 中本圭, 田村拓也, 金井秀作, 甲田宗嗣. 医療・介護療

養病棟の軽度から中等度の認知症患者における 1 年間の日常生活活動の低下が認知機能に及ぼす影響. 令

和 2 年度広島県理学療法士学会. 2020 

15) 中川敬汰, 北風草介, 田村明大, 宍戸真知子, 大庭聡一郎, 金井秀作, 甲田宗嗣. 療養型病棟の軽度か

ら中等度認知症者におけるトイレ関連動作の自立度と認知症評価バッテリーの関係：自立群と⾮自立群の比較. 

第 33 回中国ブロック理学療法士学会. 2019 

16) 北風草介, 中川敬汰, 甲田宗嗣, 金井秀作. 精神療養病棟入院患者の身体的課題と今後について~ロコモ

度と向精神病薬の関係性~. 第 33 回中国ブロック理学療法士学会. 2019 

17) 北風草介, 甲田宗嗣, 中川敬汰, 竹中奨, 金井秀作. 精神療養病棟における身体的リハビリテーションの必要

性~当院の実態調査~. 日本理学療法士学会 第 3 回精神心理領域理学療法部門研究会. 2018 

18) 中川敬汰, 北風草介, 金井秀作, 甲田宗嗣. 軽度アルツハイマー型認知症者の移乗前の車椅子操作獲得を

目指した取り組み：声かけ介助なしの操作に向けて. 第 23 回広島県理学療法士学会. 2018 

                                                       

 


