
中井 芙美子 

 なかい   ふみこ 

中井 芙美子 fumiko nakai         

健康科学部 看護学科 基礎看護学専攻 准教授  
 

学歴・学位 

神戸市立看護短期大学 第 2看護学科 卒業 
放送大学 教養学部 卒業 
広島文化学園大学大学院 看護学研究科 修士課程 修了  看護学修士 
 

主要職歴 

平成 7年～ 
平成 14年 4月～平成 19年 3月 
平成 19年 4月～平成 24年 3月 
平成 24年 4月～平成 25年 3月 
平成 25年 4月～平成 27年 3月 
平成 27年 4月～現在に至る 

5年間 看護師として勤務 
広島文化学園大学看護学部  助手 
広島文化学園大学看護学部  助教 
広島文化学園大学看護学部  講師 
広島都市学園大学健康科学部看護学科 講師 
広島都市学園大学健康科学部看護学科 准教授 

 

専門分野 

基礎看護学 

主な担当科目 

生活援助技術学Ⅰ、生活援助技術学Ⅱ、フィジカルアセスメント、看護診断学、看護研究、基礎看護技術学実習Ⅰ、
基礎看護技術学実習Ⅱ、課題別統合実習 

研究テーマ 

看護教育、看護技術、看護の歴史、エンパワーメント 
 

ひとこと 

共に看護を学びましょう。 
 
 



その他（所属学会・団体） 

日本看護科学学会、看護研究学会、日本看護歴史学会、日本医学看護学教育学会（2015年より評議員）、
日本看護学教育学会 

研究活動 

学術論文 
 １）仕事と育児を両立する母親のエンパワーメントに関する研究―その 1 仕事と育児を両立させた母親のエンパワ-

メント獲得プロセス―（共）〔中井芙美子、佐々木秀美、山内京子〕看護学統合研究 第 13 巻第 2 号
pp.1-15 2012年 3月 

 ２）明治時代の看護法にみる寝衣交換の看護技術の基盤―体位変換の看護技術の発展を鑑みた寝衣交換の看
護技術における重要な視点の検討―（共） 〔中井芙美子、佐々木秀美、迫田千加子〕 看護学統合研
究 第 15巻第 1号 pp.8-14 2013年 9月 

 ３）看護大学生の生活習慣と身体的・精神的不安の関連―大学生の学年別と性別の比較―（共）〔後藤満津
子、石﨑文子、村木士郎、中井芙美子他 4 名〕 広島都市学園大学雑誌「健康科学と人間形成」第 2 巻
第 1号 pp.5-15 2016年 5月 

                                                       
その他（学会発表等） 
 １）Mothers using nursery still feel stress and require support 国際ケアリング学会  (日本赤十字広

島看護大学) 2012年 3月 24日 
 ２）CDC 推奨の「手指衛生」の感染予防教育法―演習にパームスタンプチェックとアルコール手指消毒法を導入― 

第 32回 日本看護科学学会学術集会（東京国際フォーラム） 2012年 12月 
 ３）経口与薬の演習における体験学習の降下 学生レポートの分析より 第 25 回日本看護学教育学会学術集

会（アスティとくしま）2015年 8月 
 ４）大学生の恋愛累型と配偶者選択の日比比較 第 35 回日本看護科学学会学術集会（広島国際会議場）

2015年 12月 
 5）看護におけるボディメカニクスの根源を探る 第 31 回日本看護歴史学会学術集会（東京慈恵会医科大学

（東京都調布市））2017年 8月 
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